
มาตรการในการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  (COVID-19)  
ส าหรับนิสิตและบุคลากร  

ในการใช้พื้นที่อาคาร ห้องเรียน ห้องปฏิบัตกิารต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย 

   

๑.  นิสิต อาจารย์ บุคลากรและผู้เกี่ยวข้องกับการจัดเรียนการสอนในชั้นเรียน จะต้องด าเนินการตรวจวัด
อุณหภูมิ บริเวณทางเข้าอาคาร ก่อนเข้าห้องเรียนทุกครั้ง   

๒.  นิสิตที่ได้รับอนุญาตให้เข้าอาคาร/ห้องเรียน ต้องได้รับวัคซีนอย่างน้อย ๒ เข็มขึ้นไป และแสดงผลการได้ 
รับวัคซีนดังกล่าวแก่อาจารย์ผู้สอนก่อนเข้าชั้นเรียนในครั้งแรกหรือสัปดาห์แรกของการจัดการเรียนการสอน  
กรณีที่นิสิตยังไม่ได้รับวัคซีนและยังไม่ครบตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด ให้นิสิตตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ
โควิด-19 ด้วยวิธี Antigen Test Kit (ATK) โดยมีผลตรวจหาเชื้อไม่เกิน ๒๔ ชั่วโมง และมีผลเป็นลบ พร้อมบันทึกเป็น
หลักฐานเพ่ือแสดงในการเข้าชั้นเรียนทุกสัปดาห์ โดยนิสิตต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายเอง   

๓.  หมั่นล้างมือด้วยน้ าหรือสบู่ เจลหรือสเปรย์แอลกอฮอล์บ่อย ๆ รวมทั้งหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสบริเวณ
ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น  

๔.  นิสิต อาจารย์ บุคลากรและผู้มาติดต่อในมหาวิทยาลัย ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100 % 
ตลอดเวลาที่อยู่ในมหาวิทยาลัย   

๕.  จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลภายในห้องเรียนและห้องปฏิบัติการต่าง ๆ  
๖.  มีมาตรการส่งเสริมให้นิสิต อาจารย์ และบุคลากร รู้จักและหมั่นสังเกต อาการเสี่ยงจากโรคโควิด 19  เช่น 

ไข้ ไอ น้ ามูก เจ็บคอ คอแห้ง อ่อนเพลีย หายใจล าบาก หายใจเร็ว เจ็บแน่นหน้าอก เสียการดมกลิ่น ลิ้นไม่รับรส  
ตาแดง มผีื่น ท้องเสีย เป็นต้น  

๗.  มีนโยบายเน้นการปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคล  ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) ได้แก่ 
การเว้นระยะห่าง สวมหน้ากากอนามัย ล้างมือ  ตรวจคัดกรอง ลดแออัด ท าความสะอาด และ ๖ มาตรการเสริม 
(SSET-CQ) ได้แก่ การดูแลตนเอง ใช้ช้อนส่วนตัว ปรุงอาหารสุกใหม่ ลงทะเบียนเข้า-ออก ส ารวจตรวจสอบ กักกัน
ตนเอง  

๘.  มีการท าความสะอาดห้องเรียน เช่น ห้องเรียนอาคารเรียนรวม ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ที่ใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอน ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง  
 ๙.  คณะ/ภาควิชา/ฝ่ายอาคารสถานที่ มีการเตรียมความพร้อมของห้องเรียน ห้องปฏิบัติ การต่าง ๆ  
โดยการท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัส และอุปกรณ์ที่ใช้สัมผัสในการเรียนการสอนทุกวัน ด้วยน้ ายาท าความสะอาด
หรือน้ ายาฆ่าเชื้ออย่างสม่ าเสมอทุก ๒-๓ ชั่วโมง เช่น ราวบันได ที่จับประตู ลูกบิด กลอนประตู โต๊ะ เก้าอ้ี และ 
จัดให้มีเจลหรือแอลกอฮอล์อย่างเพียงพอ   



๑๐.  คณะ/ภาควิชา/ฝ่ายอาคารสถานที่ มีการปรับปรุงห้องเรียนให้มีสภาพการใช้งานได้ดี เปิดประตูหน้าต่าง 
ระบายอากาศ ถ่ายเทสะดวก กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลาเปิด-ปิด เปิดประตูหน้าต่างระหว่างเวลาพักเที่ยง
หรือไม่มีการเรียนการสอน และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ    
 

 


